Sygn. akt I C 696/16

WYROK
W IMIENIU RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ

Dnia 21 maja 2018 r.

Sad Okregowy w Gdansku I Wydzial Cywilny

w skladzie :

Przewodniczacy : SSR del. Michal Jank

Protokolant : staz. Klaudia Fera

po rozpoznaniu w dniu 10 maja 2018 r. w Gdansku, na rozprawie
sprawy z powodztwa J. M.

przeciwko (...) SAw W.

o zaplate

I. zasadza od pozwanego (...) SAw W. na rzecz powodki J. M. kwote 68.940 zl (szeS¢dziesiat osiem tysiecy dziewiecset
czterdzie$ci zlotych) wraz z ustawowymi odsetkami za opdznienie od tej kwoty od dnia 22 listopada 2016 r. do dnia

zaplaty;
II. oddala pow6dztwo w pozostalym zakresie;

III. ustala, iz powodka wygrala spor w 80 % (osiemdziesiat procent) pozostawiajac rozliczenie kosztéw postepowania
referendarzowi sagdowemu.

UZASADNIENIE

J. M. wystapila z powodztwem przeciwko (...) S.A. (...) w W., domagajac sie zasadzenia na swoja rzecz kwoty 76.000
zl z odsetkami ustawowymi od dnia 6.02.2016 r. do dnia zaplaty tytulem zado$¢uczynienia oraz kwoty 10.826 z} z
odsetkami ustawowymi od dnia 6.02.2016 r. do dnia zaplaty tytulem odszkodowania. Zlozyla ponadto wniosek o
zasgdzenie kosztow procesu na jej rzecz. W uzasadnieniu wskazano, iz w dniu 3.09.2015 r. w miejscowoéci S. doszlo do
zdarzenia, podczas ktorego prowadzacy samochod C. (...) uderzyl w tyl kierowanego przez powddke pojazdu marki T.
(-..). W wyniku kolizji pojazd prowadzony przez powddke uderzyt w jadacy przed nig samochéd marki P.. Na miejsce
przyjechala Policja, a takze karetka pogotowia, ktora zabrala powddke do szpitala. Sprawca zdarzenia zwigzany byt
z pozwanym umowa ubezpieczenia. U powodki stwierdzono uraz glowy ze wstrza$nieniem mozgu i dolegliwoéci
kregostupa szyjnego. Wystepowaly u niej bole glowy, nudnosci, wymioty. Stwierdzono u niej uszkodzenie zwiezozrostu
barkowego. W szpitalu przebywala do dnia 7.09.2015 r. Powddka pozostaje pod opieka kilku poradni specjalistycznych
ipoddaje sie rehabilitacji. Powodke dotknal szereg konsekwencji, w tym drazliwos¢ i lek, ktore zmusily ja do poddania
sie konsultacji specjalisty psychiatry. Pozwany uznal co do zasady swoja odpowiedzialno$¢ za szkode i wyplacil na rzecz
powodki kwote 2.000 zl tytulem zadoSéuczynienia i 1.579,56 zt tytutem odszkodowania. Kwota ta, zdaniem powddki,
jest nieadekwatna. Uzasadniajac zadanie odszkodowania J. M. wskazala, iz poniosta koszty zwigzane z wizytami u
specjalistéw, zabiegow rehabilitacyjnych i zakupu lekarstw, a takze dojazdoéw. Koszty te pozostaja w bezposrednim
zwigzku ze szkodami. Co wiecej, powodka utracita mozliwo$é wykonywania pracy, stad zasadne jest roszczenie z tytutu
utraconych zarobkoéw jej i malzonka.

W ramach odpowiedzi na pozew pozwany wnidst o oddalenie powodztwa w caloéci i zasadzenie kosztéw procesu
na jego rzecz. W uzasadnieniu wskazal, iz dochodzenie przez powodke §wiadczen ponad dotychczas wyplacone jest



nieuzasadnione. Zadana kwota nie przystaje do doznanych przez powédke obrazen. Pobyt w szpitalu trwal zaledwie
kilka dni i mial przede wszystkim charakter diagnostyczny. Nawet gdyby przyja¢ wyzszy stopien uszczerbku, to
adekwatna kwota zado$éuczynienia odpowiada raczej kilkunastu tysiagcom zlotych, a nie zadanemu przez powodke.
Dalej pozwany wskazal, iz powddce z pewnoScia wyplacono jednorazowe odszkodowanie w zwigzku z faktem, iz
wypadek zaistnial w drodze z pracy. W zakresie odszkodowania podniesiono, iz z pozwu nie wynika, w jaki sposéb
je obliczono i co sklada sie konkretnie na dochodzone roszczenie. Samo przedstawienie faktur za zakup paliwa nie
stanowi wykazania okolicznoSci, iz zwiekszone wydatki na paliwo wynikaly z konieczno$ci dojazdéw na leczenie. W
zakresie odsetek strona pozwana podniosla, iz powinny zostaé zasadzone od daty wyrokowania.

S ad ustalil nastepujqcy stan faktyczny:

W dniu 3.09.2015 r., okolo godziny 16:20 w miejscowosci S., na drodze wewnetrznej (...) (ulica (...), na wysokoSci
posesji nr (...)), kierujacy pojazdem marki C. (...) - M. R. (1), jadac ze strony G. w kierunku S., nie zachowal nalezytej
odleglosci od poprzedzajacego pojazdu marki T. i uderzyt w jego tyl. Pojazd marki T. za$, pchniety sila uderzenia,
uderzyt przodem w pojazd marki P. jadacy przed nim. T. (...) prowadzila wracajaca z pracy do miejsca zamieszkania
J. M..

Na miejsce zdarzenia przyjechala Policja i karetka pogotowia. Sprawce wypadku ukarano mandatem karnym w
wysokoSci 500 zt. J. M. udzielono pierwszej pomocy, jednak D. M., ktéry przyjechal na miejsce zdarzenia, nie zgodzit
sie na przewiezienie jej do szpitala. Okolo godziny 18:20 osobiScie przetransportowat ja do Szpitala (...) w G..

Dow 6d: notatka urzedowa z dnia 03.09.2015. (k. 13-14), karta wypadku i zapis wyja$nien (k. 15-19), zeznania $wiadka
D. M. utrwalone na plycie CD (k. 73-75 w zw. z k. 76), zeznania powodki utrwalone na plycie CD (k. 83-85 w zw. z k. 86).

Tuz po wypadku komunikacja z powddka byta mozliwa. O zajSciu poinformowala meza telefonicznie. Po przyjezdzie
D. M. J. M. siedziala na miejscu pasazera, narzekala na bol kregostupa szyjnego. Nie mogla ruszy¢ glowa i chcialo jej
sie wymiotowac.

W Szpitalu (...) w G. J. M. przebywala od 3 do 7 wrzeénia 2015 r. Zostala wpisana z rozpoznaniem: uraz glowy
ze wstrza$nieniem mozgu, zesp6l bdlowy kregostupa szyjnego, zlamanie lopatki lewej, uszkodzenie zwiezozrostu
barkowo - obojczykowego lewego. W trakcie pobytu w szpitalu wykonano badanie MRJ glowy, ktore nie wykazalo
zmian, podobnie jak badanie TK w odcinku szyjnym. W badaniu TK odcinka ledZzwiowego kregostupa za§ wykryto na
poziomie (...) centralno - obuoczne przemieszczenie krazka miedzykregowego do 4 milimetréw w strone zachytkow.
Wykonano réwniez badanie przewodnictwa nerwowego, ktore w konczynach gérnych nie wykazalo zmian.

W okresie po opuszczeniu szpitala poszkodowana kontynuowala leczenie, miedzy innymi u neurologa, do ktérego
sporadycznie uczeszcza do tej pory. Wypadek spowodowal u niej czeSciowe uszkodzenie korzeni szyjnych, ktbre
wynosi 5% trwalego inwalidztwa w aspekcie neurologicznym.

Odnoszac sie za$ do kwestii uszczerbku ortopedycznego na zdrowiu powddki, to wyniost on lgcznie 30%. Sktadowymi
powyzszego sa: skrecenie odcinka szyjnego kregostupa z przykurczem (15%) i rwa barkowa prawostronna (5%),
ztamanie lopatki lewej (5%) a takze uszkodzenie stawu barkowo - obojczykowego lewego (5%). Powyzsze obrazenia
ograniczaly funkcje ustroju. Zespoly bdlowe szyjne z przykurczem oraz korzeniowe o charakterze rwy barkowej
znacznie ograniczaly funkcje gornych czesci ciala powodki zwigzane z aktywno$cia fizyczng. Z kolei niestabilnoéc
stawu barkowo - obojczykowego lewego powoduje niewydolno$¢ obreczy barkowej. Powodka nie powrdcila do stanu
zdrowia sprzed wypadku, a rokowania powrotu do pelnej sprawnosci sa zle. Skutki wypadku odczuwa obecnie poprzez
dolegliwo$ci bolowe w postaci rwy barkowej i niewydolnoé¢ lewego barku, ktéra objawia sie szczegoblnie podczas
dzwigania przedmiotow w lewej rece.

Powodka w zwiazku z wypadkiem nie doznala natomiast zadnego uszczerbku na zdrowiu pod katem laryngologicznym.



Poszkodowana wrdcila do wzglednej sprawnosci, aczkolwiek utrzymuja sie u niej dolegliwosci bolowe - szyi i barku.
Powodka przed wypadkiem byla osoba aktywna i jej stan zdrowia byl bardzo dobry, ¢wiczyla na urzadzeniach
sportowych. Obecnie nie moze juz wykonywaé powyzszych ¢wiczen. Zalecono jej jednak plywanie w basenie.

Dow 6d: zeznania §wiadka M. R. (2) utrwalone na plycie CD (k. 73 w zw. z k. 76), dokumentacja medyczna powodki (k.
66), opinia neurologiczna (k. 106-108), uzupelniajaca opinia neurologiczna (k. 169), opinia ortopedyczna (k. 146-150),
uzupelniajaca opinia ortopedyczna (k. 180), opinia otolaryngologiczna (k. 160-162),

Po wyjsciu ze szpitala, z uwagi na stan zdrowia, nie byla w stanie opiekowac sie dzie¢mi i wykonywaé obowiazkow
domowych, ktore to czynnosci spadly na jej meza. Nie wrocila do pracy - byla na zwolnieniu lekarskim do konca
roku 2015 (do tego czasu korzystala ze 100% $wiadczenia chorobowego), co doprowadzilo do ostatecznego zwolnienia
z pracy w grudniu 2015 r. Potrzebowala pomocy w drobnych czynnoSciach zycia codziennego - myciu, karmieniu,
ubieraniu. Przez caly ten czas bolal ja kregostup szyjny i przyjmowata wiele lekéw przeciwb6lowych. Ruszanie szyja
bylo dla niej utrudnione. Pow6dka miala rowniez zawroty glowy. Z czasem zaczela poruszaé sie z pomoca meza, potem,
po mieszkaniu juz samodzielnie, jednak wychodzita z domu wylacznie w celu wizyty lekarskiej. Miala problemy ze
snem z uwagi na odczuwane boéle. Poczatkowo nosila takze kohierz ortopedyczny, ktéry po okolo miesigcu mogta
zdejmowac¢ na noc. Okolo 3 - 4 tygodni miala réwniez reke unieruchomiona w temblaku. Odbyla 15 - dniowa
rehabilitacje. Leczyla sie u lekarzy specjalistow, w tym ortopedy, psychiatry i neurologa. Powddka zmuszona byla
korzysta¢ rowniez z prywatnych ushug lekarzy, bowiem u specjalistow w ramach Narodowego Funduszu Zdrowia byly
bardzo dlugie kolejki.

Dow 6d: dokumentacja medyczna powodki (k. 66), zeznania §wiadka D. M. utrwalone na plycie CD (k. 73-75 w zw. z
k. 76), zeznania powddki utrwalone na plycie CD (k. 83-85 w zw. z k. 86), dokumentacja w aktach szkody: zgloszenie
szkody, rozwigzanie umowy o prace z dnia 28.12.2015 r., umowa zlecenia z dnia 25.02.2015 .

W wyniku wypadku powddka doznala rozstroju w obszarze psychicznym. Przezyla zesp6l stresu pourazowego, co
z czasem przeksztalcilo sie w zaburzenia adaptacyjne o przedluzonym charakterze. Obrazenia fizyczne i psychiczne
obnizyly jej wydolno$é, nie mogta sypiaé, byla nerwowa, wybuchowa, miala problemy z koncentracjg, odczuwala leki
przed jazda samochodem (réwniez jako pasazer), bdle glowy. Zdarzenie spowodowalo traume. Byla znerwicowana,
co sklonilo ja do skorzystania z uslug psychiatry. Brala leki na uspokojenie i nasenne. Okolo stycznia 2016 r.
ponownie zaczela prowadzi¢ pojazd, poczatkowo na krétkich dystansach z mezem jako pasazerem. Po wypadku jest
zdecydowanie bardziej drazliwa.

Uszczerbek na zdrowiu psychicznym powddki trwal minimum do stycznia 2016 r. i wynosi okolo 5%. J. M. zglosita
sie jednak do lekarza psychiatry we wlasciwym dla siebie momencie - kiedy odczuwane przez nia objawy utrudniaty
funkcjonowanie spoleczne i zawodowe. Leczenie okazalo sie wlaiciwe, a poniesione z jego tytulu koszty byly medycznie
uzasadnione. Rokowania co do stanu psychicznego powddki sa dobre.

Obecnie (od stycznia 2017 r.) powddka wykonuje prace siedzgcg i nie korzysta z pomocy psychiatry i psychologa.
Dow 6d: opinia bieglego psychiatry (k. 93-97), uzupelhiajaca opinia bieglego psychiatry (k. 185 w zw. z k. 186).
Powddka otrzymata odszkodowanie grupowe z (...) z tytulu 26% uszczerbku na zdrowiu.

W piSmie z dnia 12.01.2016 r. J. M. wezwala (...) S.A. w W. do zaplaty kwoty 11.846,86 zl tytulem utraconych
zarobkow jej i malzonka, a takze kosztow leczenia, lekow i rehabilitacji. Zazadala rowniez zajecia stanowiska w sprawie
rekompensaty za utrate pracy.

W decyzji z dnia 05.02.2016 r. pozwany przyznal na rzecz J. M. kwote 3579,56 zl, w tym 2.000 zl tytulem
zado$céuczynienia, 1019,56 zl tytulem kosztow leczenia i 560 z} tytutem kosztoéw opieki (za 2 tygodnie w wymiarze po 4
godziny, z zastosowaniem stawki 10 zl za godzine). W uzasadnieniu ubezpieczyciel wskazal, ze do refundacji przyjeto



wylacznie koszty leczenia pozostajace w bezposrednim zwiagzku z wypadkiem komunikacyjnym i wynikajace z leczenia
powypadkowego.

Dow 6d: zeznania powodki utrwalone na plycie CD (k. 83-85 w zw. z k. 86), wezwanie do zaplaty z dnia 12.01.2016 .
(k. 22-23), decyzja pozwanego z dnia 05.02.2016 1. (k. 20-21) .

Wydatki powodki zwigzane z powypadkowym leczeniem - dotyczace badan (usg barkéw), konsultacji neurologicznych,
rehabilitacji, zakupu lek6w a takze niezbednego kolnierza ortopedycznego i temblaka na reke, wyniosly lacznie 1959,56
zk.

Dow 6d: zgromadzone w aktach szkody (k. 69): faktura nr (...) z dnia 16.12.2015 r. za porady specjalistyczne
neurologiczne 600 zl, faktura z zalgcznikiem z dnia 06.10.2015 r. lgcznie 270 zt (usluga medyczna i usg barkéw),
faktura nr (...) za temblak 30 zl, faktura z dnia 23.11.2015 r. za rehabilitacje 450 zl, faktura z dnia 04.09.2015 r. za
kolierz 40 z1, faktura z dnia 09.09.2015 r. za leki 18 zl, faktura nr (...) za leki 81,23 zl, faktura nr (...) za leki 49,90 zi,
faktura nr (...) za 4 wizyty u psychiatry 400 zl, faktura nr (...) za leki 20,43 zl.

S ad Okregowy zwazyl, co nastepuje:

Ustalajac stan faktyczny w sprawie Sad oparl sie przede wszystkim na dokumentach dostarczonych przez strony,
glownie w postaci dokumentacji medycznej powodki, ktéra odzwierciedlala historie jej leczenia, ale takze akt szkody
i korespondencji stron, ktére pozwolily na odtworzenie procesu likwidacyjnego oraz udokumentowaly poniesione
przez J. M. wydatki. Ich prawdziwo$¢ i autentyczno$¢ nie byla kwestionowana, nie budzila ponadto uzasadnionych
watpliwosci Sadu.

Podstawe ustalen stanowil takze dowdd z przesluchania w sprawie w charakterze strony powodowej J. M..
Przedstawione przez nig okolicznos$ci dotyczace sytuacji zdrowotnej przed wypadkiem oraz po doznanych w jego
wyniku obrazeniach, opisujace skale dolegliwo$ci zwigzanych z przebytym leczeniem, Sad ocenil jako szczegblowe,
logiczne i rzeczowe. W $wietle caloksztaltu zebranego materialu dowodowego, Sad nie dal wiary powddce jedynie
w czeSci, w jakiej wskazywano na zwiazek problemoéw ze stuchem z przebytym wypadkiem. W czeSciowej mierze
na uwzglednienie zaslugiwaly takze przedstawione przez nia okoliczno$ci zwigzane z konieczno$cig poniesienia
dodatkowych kosztow leczenia i rekonwalescencji. Podnoszony rozmiar szkody majatkowej powddki pozostajacej w
relacji ze zdarzeniem, nie zostal przez niag w pelni udowodniony.

Podstawe ustalen stanowily takze zeznania $wiadka M. R. (2), ktora opisala przebieg wypadku i zachowanie J. M.
tuz po wypadku i D. M., ktéry w spos6b szczegbdlowy i zgodny opisal stan zdrowia powddki po wypadku. Rzeczowo
wskazywal na zakres doznanych przez nig urazéw oraz na stan psychiczny, w jakim sie znajdowala w tym czasie.
Potwierdzil takze, ze z uwagi na ograniczenia w ruchomosci, powoédka musiala przez pewien czas korzystaé z jego
pomocy w wykonywaniu podstawowych czynno$ci zycia codziennego. W rezultacie, $wiadek potwierdzil szereg
istotnych okoliczno$ci w sprawie.

Za podstawe poczynionych w przedmiotowej sprawie ustalen Sad wzial réwniez dowdd z pisemnych opinii biegltych
sadowych - specjalistow w zakresie ortopedii, psychiatrii, otolaryngologii i neurologii. Opinie powyzsze uznano za
sporzadzone w odpowiedniej formie, bezstronne i jednoznaczne. Wszelkie watpliwos$ci zostaly bowiem wyjasnione w
opiniach uzupelniajacych, stad tez wyprowadzone z nich wnioski nie budza watpliwosci.

W przedmiotowej sprawie istota sporu sprowadzala sie do rozwazenia istnienia krzywdy oraz ewentualnych
przestanek do przyznania zado$tuczynienia i odszkodowania. Strona pozwana nie kwestionowala za§ swojej
odpowiedzialno$ci za przedmiotowe zdarzenie.

Podstawa odpowiedzialno$ci odszkodowawczej ubezpieczyciela, odpowiadajacego w granicach odpowiedzialno$ci
ubezpieczonego, jest art. 822 § 1 - 21 4 ke w zw. z art. 35 ustawy z 22 maja 2003 r. o ubezpieczeniach obowigzkowych,
Ubezpieczeniowym Funduszu Gwarancyjnym i Polskim Biurze Ubezpieczycieli Komunikacyjnych (Dz. U. Nr 124, poz.



1152 ze zm.). Bezposredni sprawca szkody ponosit odpowiedzialnoéé za szkode na podstawie art. 436 § 1 ke, ktory to
przepis okresla odpowiedzialno$¢ na zasadzie ryzyka za szkody wyrzadzone w zwigzku z ruchem pojazdu.

Przechodzac do rozwazan nad zasadno$cia zadania zado$éuczynienia, nalezy wskazaé art. 445 § 1 ke, zgodnie z
ktérym w razie uszkodzenia ciala lub wywolania rozstroju zdrowia czynem niedozwolonym, sad moze przyznaé
poszkodowanemu odpowiednig sume pieniezna tytulem zado$éuczynienia pienieznego za doznana krzywde. Kwota
zado$Cuczynienia nie moze stanowi¢ wartoéci symbolicznej ani nie moze by¢ nadmierna, lecz musi stanowié
odczuwalng warto$¢ ekonomiczng. Ustalenie wysoko$ci zado$cuczynienia przewidzianego we wskazanym przepisie
wymaga uwzglednienia wszystkich okolicznoéci istotnych dla okreélenia rozmiaru doznanej krzywdy, takich jak:
wiek poszkodowanego, stopien cierpien fizycznych i psychicznych, ich intensywno$¢ i czas trwania, nieodwracalnoéc
nastepstw uszkodzenia ciala lub wywolania rozstroju zdrowia (kalectwo, oszpecenie), rodzaj wykonywanej pracy,
szanse na przyszlos¢, poczucie nieprzydatnosci spolecznej, bezradno$é zyciowa oraz inne czynniki podobnej natury
(por. wyrok Sadu Najwyzszego z dnia 09 listopada 2007 roku, V CSK 245/07, LEX nr 369691, OSNC-ZD 2008/4/95).

Nalezy stwierdzi¢, iz okoliczno$ci przedmiotowej sprawy uzasadniaja przyznanie na rzecz powddki kwoty 70.000
zl, ktora nie jest nadmiernie wygoérowana i odpowiada w peli rozmiarowi doznanej przez niego krzywdy. Po
uwzglednieniu za$ faktu, iz w toku postepowania likwidacyjnego wyplacono juz kwote 2.000 zl, zasadzono na rzecz J.
M. 68.000 zl. W wyniku wypadku doznala bowiem obrazen w postaci urazu glowy ze wstrza$nieniem mozgu, skrecenia
odcinka szyjnego kregostupa z przykurczem, rwy barkowej prawostronnej, ztamania lopatki lewej a takze uszkodzenia
stawu barkowo - obojczykowego lewego. Stwierdzono u niej ponadto czeSciowe uszkodzenie korzeni szyjnych. Istotny
jest réwniez dlugotrwaly uraz psychiczny powodki, ktory utrzymywal sie po wypadku do minimum stycznia 2016 r.

Skala powyzszych obrazen w duzym stopniu wyeliminowala powddke z pelnej aktywnos$ci zyciowej na okres
kilku miesiecy. 34 - letnia wowczas J. M. musiala przez 5 dni pozostawa¢ w szpitalu. W tym czasie cierpiala i
wymagala pomocy i opieki. Zaraz po opuszczeniu szpitala powddka gtownie lezala, a wszelkie proby dokonania
okreslonych czynnoéci wigzaly sie bolem i powodowaly konieczno$¢ nieustannej asysty oséb trzecich (meza). Pomoc
ta konieczna byla w najdrobniejszych sprawach, poczawszy od ubrania sie i umycia, a skonczywszy na konsumpcji.
Utrata podstawowych zdolnoéci do korzystania z narzadu ruchu potegowala z pewnoscia frustracje poszkodowane;.
Powddka miala co prawda sprawne nogi, jednakze gérna cze$é ciala, bolesna i poturbowana - szczegoblnie w zakresie
kregostupa i barkdéw - wymagala intensywnej rekonwalescencji. Poszkodowana musiala przyjmowac bardzo silne leki
przeciwbodlowe aby ulzy¢ tym dolegliwo$ciom. Nie mozna przy tym pominac faktu, iz powodka, z powodu obrazen, nie
byla w stanie wréci¢ do pracy do konica roku 2015. W czasie tym wiec nie mogla realizowa¢ sie zawodowo. Co wiecej, w
poczatkowym okresie po hospitalizacji stan zdrowia powddki nie pozwalal na kompleksowe zajmowanie sie dzie¢mi
czy tez wykonywanie obowiazkéw domowych, co w calosci spoczywalo na barkach D. M.. Oczywistym jest, ze taki
stan rzeczy niewatpliwie rzutowal na relacje rodzinne, ale i zycie zawodowe meza powddki. J. M. ponadto odczuwala
dyskomfort w zwigzku z niemoznoS$cig sprawowania opieki nad dzieémi, co ma szczegblne znaczenie z punktu widzenia
relacji matka - dziecko. Z pewnoscia na jako$¢ zycia powddki po zdarzeniu wplynela takze konieczno$¢ noszenia
kolierza ortopedycznego na szyi oraz temblaku na rece - okolo miesigca. Z biegiem czasu powddka stopniowo
dochodzila do siebie. Poczatkowo powrécila (z pomoca meza) do samodzielnego poruszania sie po mieszkaniu,
ograniczajac opuszczanie domu wyltacznie do wizyt lekarskich (neurolog, psychiatra), ktore byly niezbedne.

Nie bez znaczenia pozostaje fakt, iz przed zdarzeniem J. M. byla osoba aktywna, w bardzo dobrym stanie zdrowia.
Cwiczyla, biegala, uczeszczala na basen. (...) tych (poza uczeszczaniem na basen, ktére z czasem zalecono)
poszkodowana nie moze juz wykonywac. Z zeznan powddki wynika, iz stanowi to dla niej dyskomfort i ograniczenie,
za$ ruch stanowil istotng sfere zycia. Czynnikiem pogarszajacym sytuacje powddki jest fakt, iz stosownie do opinii
bieglych, rokowania na powr6t powodki do pelnej sprawnoéci fizycznej sg zle, a uszczerbek na zdrowiu fizycznym w
dalszym ciagu sie utrzymuje. Niezaleznie od tego, J. M., pomimo aktualnego wykonywania pracy w pozycji siedzacej,
nadal odczuwa dyskomfort w odcinku szyjnym kregostupa.

Zdaniem Sadu nie da sie pomina¢ negatywnych przezy¢, jakie wypadek wywolal u powodki. Caloksztalt materiatu
dowodowego wskazuje, iz stanowil on dla niej traume. U powddki wystapil zespol stresu pourazowego, co z



czasem znieksztalcilo jej ocene rzeczywistoSci - odczuwala lek przed podrbézowaniem i przemieszczaniem sie
samochodem, réwniez w roli pasazera. Poczatkowo miala problemy ze snem, stala sie ponadto nerwowa, wybuchowa
i zdekoncentrowana, odczuwala bole glowy. Brala leki na uspokojenie i nasenne. Powyzsze zmusilo ja do zlozenia
wizyty u psychiatry, co dalo wymierne efekty. Okolo stycznia 2016 r. ponownie zaczela prowadzié pojazd, poczatkowo
na krotkich dystansach z mezem jako pasazerem. Mimo tego J. M. nadal, sporadycznie, odczuwa niepokéj zwigzany
z podrézowaniem za pos$rednictwem samochodu.

Z drugiej jednak strony warto wskazaé, ze leczenie J. M. jest praktycznie zakonczone. Doznane urazy co prawda
wplynely na trwale ograniczenie ogélnej sprawnoéci w codziennym podstawowym funkcjonowaniu, aktywnosSci
fizycznej i zawodowej. Nie wykluczyly ich jednak calkowicie. Powodka uczeszcza na basen, ponadto wykonuje zlecone
jej przez rehabilitanta ¢wiczenia. Co wiecej, jest aktywna zawodowo i wrocila do zwyklego trybu zycia, z pewnymi tylko
ograniczeniami. Rokowania jej stanu psychicznego biegly sadowy okre$lil jako dobre. Istotnym jest takze, ze J. M.
zdolala przezwyciezy¢ traume i powrdci¢ do jazdy samochodem.

Majac na uwadze wszystkie powyzsze okolicznoSci, a takze uszczerbek na zdrowiu powodki (przekraczajacy 30%) Sad
uznal, ze nalezalo przyznaé jej zado$éuczynienie w kwocie 70.000 zt - 68.000 7} po odjeciu kwoty juz wyplaconej w
toku postepowania likwidacyjnego. Za nieuwzglednieniem roszczenia w pelnym zakresie (do 76.000 zl) przemawiala
za$ okoliczno$¢, ze doznane urazy nie doprowadzily do caltkowitego czy nawet znacznego zalamania linii zyciowej
powddki. Realizuje sie ona w zyciu zawodowym i rodzinnym, moze pozwolié sobie na aktywno$ci sportowe - z pewnymi
tylko ograniczeniami. Cwiczy i stosuje sie do zalecen, co zapewne polepsza jej kondycje. Zadana kwote nalezalo
zatem czeSciowo obnizy¢ i we wskazanej wysokoSci, zdaniem Sadu, jest adekwatna do zakresu doznanej krzywdy i nie
prowadzi do bezpodstawnego wzbogacenia.

Na podstawie art. 444 § 1 ke Sad rozwazal natomiast zasadno$¢ zadania zasadzenia na rzecz powddki odszkodowania
w kwocie 10.826 zl, na ktérag to kwote skladac sie mialy wszelkie wynikle z tytutu naprawienia szkody koszty - zwigzane
z wizytami u lekarzy specjalistow, zabiegdéw rehabilitacyjnych, zakupem lekarstw, dojazdami do specjalistow i na
rehabilitacje, a takze utraconych zarobkoéw powodki i malzonka. Jako dowdd poniesionych kosztow wskazano faktury,
rachunki i dokumentacje akt szkody.

Obowiazek kompensaty kosztéw, w $wietle uregulowania art. 444 § 1 kc, obejmuje wszelkie koszty wywolane
uszkodzeniem ciala lub rozstrojem zdrowia, a wiec wszystkie niezbedne i celowe wydatki, bez wzgledu na to, czy
podjete dzialania przyniosty poprawe zdrowia. Skladajg sie na nie koszty leczenia, a wiec wydatki zwigzane z
postawieniem diagnozy, terapia i rehabilitacja poszkodowanego, koszty transportu, odwiedzin oséb bliskich, kosztow
szczegblnego odzywiania i pielegnacji w okresie rekonwalescencji, zwrot utraconych zarobkow.

W ocenie Sadu, powddka wykazala, ze zachodzi adekwatny zwiazek pomiedzy poniesionymi przez nig kosztami badan
(usg barkéw), konsultacji neurologicznych, rehabilitacji, zakupu lekéw a takze niezbednego kolierza ortopedycznego
i temblaka na reke, ktore wyniosly lacznie 1959,56 zL. W $wietle przedstawionych dowodéw, oczywistym jest, ze
powodka doznala w zakresie ortopedycznym (bark, kregostup) i neurologicznym (uszkodzenie korzeni szyjnych)
uszczerbku na zdrowiu. Istniala zatem obiektywna konieczno$¢ naprawienia wyrzadzonej szkody - poprzez stosowne
konsultacje ze specjalistami, rehabilitacje, a takze leczenie farmakologiczne, ktore mialo za zadanie miedzy innymi
u$mierzanie b6lu. Sad mial jednocze$nie na uwadze, ze realia polskiej stuzby zdrowia wskazuja, ze nie zawsze jest
mozliwo$¢ zapewnienia szybkiego i odpowiedniego leczenia w ramach publicznej stuzby zdrowia, z uwagi chociazby
na limity przyje¢. Z ustalen Sadu jasno wynika, ze powddka nie podjela nieuzasadnionego zasadami wiedzy medycznej
leczenia, ktore byloby zbedne w jej stanie zdrowia. Powstanie kosztow zwigzanych z leczeniem i rehabilitacja pozostaje
w adekwatnym zwigzku przyczynowym z wypadkiem i doznanym w jego wyniku urazem. Oczywista byla takze
konieczno$é zakupienia akcesoridéw ortopedycznych, ktére mialy na celu utrzymanie kregostupa J. M. oraz jej reki w
odpowiedniej pozycji. W powyzszym zakresie przedstawiono stosowne rachunki i faktury, ktore precyzyjnie dowodzg
wysokosci wydatkow.



Zdaniem Sadu nie wykazano jednak adekwatnego zwigzku przyczynowego pomiedzy kosztami stwierdzonymi miedzy
innymi rachunkami za paliwo, czy tez za konsultacje trychologiczne i zakup specjalistycznych kosmetykow. Potrzeby
takie, w zwigzku z doznanymi obrazeniami, nie wynikaly w sposéb oczywisty ani z twierdzen strony, ani zdokumentacji
medycznej, ani wreszcie z opinii bieglych w sprawie. Z tozsamych powodéw na uwzglednienie nie zastugiwato zadanie
w zakresie kosztéw dojazdu powodki do lekarzy czy tez na rehabilitacje. Godzi sie zauwazyé¢, iz samo przedstawienie
rachunkow za paliwo nie $wiadczy jeszcze o tym, aby zuzyto je wylacznie, czy nawet czeSciowo na dojazdy do
specjalistow. Co wiecej, brak bylo precyzyjnych danych dotyczacych czestotliwosci wizyt lekarskich. Nawet gdyby
uznad, ze istnieja podstawy do wyplaty w tym zakresie odszkodowania, to Sad nie dysponowal podstawowymi danymi
technicznymi pojazdu, ktérym poruszano sie celem przetransportowania powodki, odlegtoéci pomiedzy miejscami
wizyt a jej domem. W braku tak istotnych informacji Sad nie byl w stanie nawet oszacowaé ewentualnych wydatkow
na paliwo.

Sad nie uwzglednil ponadto zadania o odszkodowanie w zakresie utraconych zarobkéw. ,,Da mihi factum, dabo tibi
ius” — ,udowodnij fakt, a wymierze sprawiedliwo$¢”. Zgodnie z zasada kontradyktoryjnoéci, to strony maja toczy¢ spor
i przedstawia¢ Sadowi dowody na prawdziwo$¢é swoich twierdzen. Sad nie ma bezposredniego obowiazku dazenia do
ustalenia, jaki jest stan faktyczny w danej sprawie. Kompetencja przedstawienia dowodéw spoczywa na stronach (art.
3 kpce) i lezy w ich gestii, a ciezar udowodnienia faktow majacych dla rozstrzygniecia sprawy istotne znaczenie (art.
227 kpc) spoczywa na tym uczestniku procesu, ktéry wywodzi z nich skutki prawne (art. 6 kc). W zakresie zagdania
zwrotu utraconych zarobkéw, nie zostalo ono w wystarczajacy sposob sprecyzowane w treéci pozwu. Nie wskazano, co
dokladnie sklada sie na kwote utraconego zarobku, w jakim pozostawal on wymiarze, ani w jaki sposob go wyliczono.
Nie przedstawiono jakichkolwiek przekonujacych twierdzen, ktore zadanie to moglyby uscisli¢. Ze stanu faktycznego
sprawy wynika za$, iz powodka do grudnia 2015 r. pozostawala na wynoszacym 100% zasitku chorobowym, a za
opieke sprawowang przez D. M. pozwany przyznal kwote 560 zt (dwa tygodnie w wymiarze 4 godzin dziennie). Warto
przy tym zaznaczy¢, iz ze zgromadzonego w sprawie materiatu dowodowego co prawda wynikala sama poczatkowa
potrzeba opieki, jednak nie sposéb bylo dokladnie wyznaczy¢ jej granic czasowych i pelnego zakresu. Strona przy
tym nie wnioskowala o przeprowadzenie dowodu z opinii bieglego, ktéry odnidstby sie szczegdtowo do kwestii opieki.
Niezaleznie od tego, zwazajac na biernoé¢ procesowg strony, a takze fakt, ze podejmujac w sprawie rozstrzygniecie
Sad nie moze opierac¢ sie na golostownych twierdzeniach, zadanie zwrotu utraconych zarobkéw byto bezzasadne.

W rezultacie, odnoszac sie do powyzszych rozwazan, za uzasadnione z uwagi na zwigzek przyczynowy ze zdarzeniem
uznat Sad nastepujace wydatki: faktura nr (...) z dnia 16.12.2015 r. - za porady specjalistyczne neurologiczne - 600 zl,
faktura z zalacznikiem z dnia 06.10.2015 r. lacznie 270 zt (tytulem badan), faktura nr (...) - temblak - 30 zl, faktura z
dnia 23.11.2015 r. za rehabilitacje - 450 zl, faktura z dnia 04.09.2015 r. za kolnierz - 40 zl, faktura z dnia 09.09.2015 1.
za leki - 18 zl, faktura nr (...) za leki - 81,23 zl, faktura nr (...) za leki - 49,90 zl, faktura nr (...) za 4 wizyty u psychiatry -
400 zl, faktura nr (...) za leki - 20,43 zl. Powyzsze, po zsumowaniu, daje taczna kwote 1959,56 zl, co po odjeciu kwoty
wyplaconej w toku postepowania likwidacyjnego (1019,56 z) wynosi 940 zt.

W rezultacie na rzecz powddki zasadzono lacznie kwote 68.940 zl tytulem zado$¢uczynienia i odszkodowania, o czym
na podstawie art. 445 § 1 ke, 444 § 1 ke i wskazanych wyzej przepiséw orzeczono w punkcie I wyroku, w punkcie 11
za$ powddztwo oddalono w pozostalym zakresie.

O odsetkach orzekl Sad na podstawie art. 481 § 1 ke. Odsetki ustawowe za op6znienie winny zostac¢ naliczane nie
od daty wskazanej w pozwie (j. od dnia 6 lutego 2016 r.), ale od dnia nastepujacego po dacie otrzymania pozwu
przez pozwanego. Zadanie zaplaty zado$éuczynienia jest bowiem bezterminowe, a jego wymagalnoéé nastepuje z
chwilg wezwania zobowiazanego do zaplaty (art. 455 kc). Powodka, wystosowujac do pozwanego wezwanie do
zaplaty, nie dookreslila wysokoSci zadania, Zadajac zajecia przez ubezpieczyciela stanowiska w zakresie naleznego
zado$Cuczynienia. Nie mozna powyzszego uznaé za skuteczne wezwanie do zaplaty w rozumieniu art. 455 ke, a
pozwany nie byl w stanie zaspokoi¢ nieokre§lonego roszczenia powddki. W zwigzku z powyzszym, odpowiednia datg
zasadzenia odsetek byl dzien nastepujacy po dniu doreczenia pozwu stronie przeciwnej (22.11.2016 r.).



O zwrocie kosztow procesu orzeczono w punkcie III na podstawie art. 108 § 1 kpc, ustalajac, ze powddka jest nimi
obcigzona w 80% i pozostawiajac szczegolowe wyliczenie referendarzowi sadowemu.



